
こんだて 

２１日は誕生会です。お弁当はいりません。🥄スプーンの日です。お箸はいりません。 

 

 
令和 6年度．５月号 

 晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節

になりました。新年度がスタートして、早くも 1ヶ月。連休

明けなどもあり、疲れが出てくる頃かもしれません。体調管

理に注意しながら、今月も楽しんで過ごしていきたいと思い

ます！ 

 

みんなの広場☆あおしろ組 

行事予定 

給食室より 

今月の目標 
＜ひよこ組＞ 

・ゆったりとした雰囲気の中、一人一人に合った生活リズムで過ごす。 

＜はな組＞ 

・保育教諭に欲求を受け止めてもらいながら、愛着関係を深める。 

＜そら組＞ 

・生活に必要な挨拶や約束事を知る。 

＜あお組＞ 

・春の草花や虫に触れ親しみ、その面白さや不思議さを味わう。 

＜しろ組＞ 

・自分なりに考えて、言葉で伝えようとする。 

５月５日の「こどもの日」には、こいのぼりを揚げ

たり人形を飾ったりして、子どもたちの成長を

願います。かしわもちは子孫繁栄、ちまきには悪

いものから守ってくれる力があるなど、ひとつひと

つに意味があることを知り、季節の行事を大切にし

ていきたいですね。 

 

         様 

８日（水） はな・そら組身体測定 

９日（木） ひよこ組身体測定 

   赤・青・白組身体測定 

２１日（火） 誕生会 

２８日（火） 避難訓練（火災） 

       内科検診 12時 ～ 

＜あか組＞ 

・戸外に出て体を動かして遊ぶ心地よさを味わう。 

 

 

 

みてみてかっこいいでしょっ！ 

おりがみたのしいね♪ 

モリモリ食べるよー！ 

おいしいごはんつくるよー♡ 

 

５月 

こどもの日 

たんぽぽ、クローバー 

みーっけ！ 

1 水 相性汁 根菜きんぴら おかし 

2 木 魚の磯辺揚げ ブロッコリーサラダ 果物 かしわもち 

7 火 鮭のコーンマヨ焼き ひじきの煮物 果物 ヨーグルトパンケーキ 

8 水 すき焼き風煮 ほうれん草の海苔和え クリームパン 

9 木 豆腐ハンバーグ じゃこサラダ 果物 みかんヨーグルト 

10 金 鯖の味噌煮 野菜の卵とじ 果物 ブルーベリー蒸しパン 

11 土 焼きビーフン ごまいりこ 果物 おかし 

13 月 鮭のタンドリー焼き ひじきサラダ 果物 ジャムサンド 

14 火 鶏つくね 野菜のおかか和え 果物 ゼリー 

15 水 厚揚げ入り八宝菜 ほうれん草と鮭のごま和え 丸ボーロ 

16 木 🥄 大豆入りカレー レバーの生姜煮 ひじきドーナツ 

17 金 魚の竜田揚げ 和風サラダ 果物 ピープ 

18 土 ちゃんぽん 大豆入り煮昆布 果物 おかし 

20 月 鮭のムニエル 野菜サラダ 果物 おかし 

21 火 🥄 エビピラフ 野菜スープ ヤクルト プリン 

22 水 チキンカツ マカロニサラダ 果物 チョコパン 

23 木 🥄 コーンクリームシチュー レバーの生姜煮 シリアルおこし 

24 金 栄養味噌汁 ちりめん卵とじ みかんヨーグルト蒸しパン 

25 土 ミートスパゲティ 半月卵 果物 おかし 

27 月 焼魚 野菜ソテー 果物 マカロニあべかわ 

28 火 🥄 ハヤシライス レバーの生姜煮 チーズブレッド 

29 水 肉じゃが 小松菜と竹輪のごま和え あんぱん 

30 木 🥄 ふわふわスープ 南瓜の甘煮 ココアスナック 

31 金 鰯の満点揚げ 春雨の酢の物 果物 りんごヨーグルト 

 


