
 

 

4月 園だより 

 穏やかな春の日ざしに見守られて新しい一年が始まりました。子

どもたち一人一人のペースに合わせながら、元気に楽しく毎日を送

り、心豊かに成長していけるように過ごしていきたいと思います。  

一年間よろしくお願い致します。 

 
 

ひよこ 

  ・一人一人の生活リズムを大切にし、安心して過ごせる 

ようにする。 

はな 

  ・新しい環境の中で、安心して保育教諭との信頼関係を 

築く。 

そら 

  ・新しい環境に慣れ、安心して過ごす。 

あか 

  ・新しい生活に慣れ、喜んで登園する。 

あお 

  ・友だちや保育教諭と、春の自然に触れて遊ぶ。 

しろ 

  ・進級したことに喜びを感じ、意欲的に活動する。 

行事予定 

１２日(火) ひよこ組身体測定 

１３日(水) はな・そら組身体測定 

１４日(木) 赤・青・白組身体測定 

２１日(木) 誕生会 

２６日(火) 避難訓練（地震） 

 

令和 4 年度・4 月号 

  こんだて 

・２１日は誕生会です。お弁当はいりません。 ・🥄スプーンの日です。お箸はいりません。 

 
職員紹介 

  

 

園長 

浅沼 健士先生 

0 歳児 ひよこ

組 
成重先生・服部(浩)先生 

秋成先生・熊谷先生・筧先生 

2歳児 そら組 

合林先生・徳光先生 

佐藤(千)先生 

 

 

  

１歳児 はな組 

矢野先生 

木村先生・上田先生 

平山先生・峯先生 

３歳児 あか組 

寺西先生 

佐藤(真)先生 

４歳児 あお組 
奥上先生・服部(千)先生 

５歳児 しろ組 

村本先生 

給食の先生 

小倉先生 

三吉先生 

今月の目標 

     様 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます！ 

 

 1 日を楽しく過ごせるよう、 

朝の健康チェックをしましょう。 

□ 顔色はいいですか？ 

□ すっきり目が覚めましたか？ 

□ 体はだるくないですか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ 下痢や便秘はしていませんか？ 

おかしいなと思ったら熱を測り、 

無理をせず休ませてください。 

 
 

給食室より・・・ 

1 金 厚揚げ入り八宝菜 レバーの生姜煮 おかし 

2 土 焼きそば ごまいりこ 果物 おかし 

4 月 魚のコーンマヨ焼き 野菜のおかか和え 果物 お好みマカロニ 

5 火 豆腐ハンバーグ ブロッコリーサラダ 果物 みかんヨーグルト 

6 水 豚肉と切干大根の煮物 キャベツのカレーマヨ炒め あんぱん 

7 木 ポークビーンズ 小松菜と竹輪のごま和え 野菜ジュースのパンケーキ 

8 金 鮭のムニエル ひじきとほうれん草のサラダ 果物 バナナ蒸しパン 

9 土 ちゃんこうどん ちりめん煮昆布 果物 おかし 

11 月 魚の竜田揚げ 野菜の卵とじ 果物 クリームパン 

12 火 豚肉の生姜焼き ポテトサラダ 果物 フルーチェ 

13 水 厚揚げとひじきの煮物 キャベツとウインナーのソテー おかし 

14 木 魚のピザ焼き 野菜サラダ 果物 ゼリー 

15 金 高野豆腐の卵とじ レバーの生姜煮 ごまチーズホットケーキ 

16 土 けんちん汁 ブロッコリーのごま和え 果物 おかし 

18 月 鮭の西京焼き ひじきサラダ 果物 きなこスナック 

19 火 チキンカツ 野菜ソテー 果物 丸ボーロ 

20 水 肉じゃが 小松菜とコーンのごま和え ジャムサンド 

21 木  🥄 ビーフカレー フルーツヨーグルト ヤクルト プリン 

22 金 焼魚 春雨の酢の物 果物 みかんヨーグルト蒸しパン 

23 土 ミートスパゲティ 半月卵 果物 おかし 

25 月 鶏の照り焼き マカロニサラダ 果物 チーズマドレーヌ 

26 火 🥄 春野菜シチュー レバーの生姜煮 ホットドッグ 

27 水 マーボー豆腐 ほうれん草のナムル おかし 

28 木 魚のすりみ揚げ アスパラのごま和え 果物 りんごヨーグルト 

30 土 焼きビーフン 大豆入り煮昆布 果物 おかし 

 


