
 

初めてのお集まり☆ 

 

1 水 うの花和え　さつま芋の天ぷら クリームパン

2 木 鯖の味噌煮　野菜ソテー　果物 ひなあられ

3 金 なかよしランチ おかし

4 土 焼きそば　ごまいりこ　果物 おかし

6 月 🥄　ハヤシライス　レバーの生姜煮 バナナ蒸しパン

7 火 焼魚　ひじきサラダ　果物 丸ボーロ

8 水 ベーコンじゃが　ほうれん草と鮭のごま和え パンのカリカリ

9 木 ギョロッケ　マカロニサラダ　果物 みかんヨーグルト

10 金 厚揚げ入り八宝菜　竹輪とこんにゃくのきんぴら バナナ

11 土 進級・入園説明会

13 月 豚汁　ブロッコリーのごま和え ジャムサンド

14 火 魚の竜田揚げ　酢の物　果物 マカロニあべかわ

15 水 豆腐ハンバーグ　野菜のおかか和え　果物 ゼリー

16 木 鮭の西京焼き　ポテトサラダ　果物 おかし

17 金 けんちん汁　ほうれん草の海苔和え ヨーグルトパンケーキ

18 土 ミートスパゲティ　半月卵　果物 おかし

20 月 ちらしずし　お吸物　ヤクルト プリン

22 水 🥄　コーンクリームシチュー　レバーの生姜煮 シリアルおこし

23 木 厚揚げとひじきの煮物　キャベツとウインナーのソテー みかんヨーグルト蒸しパン

24 金 魚の野菜あんかけ　わかめのさっと煮 おかし

25 土 🥄　野菜スープ　ちりめん大豆煮　果物

27 月 かき玉汁　青菜のじゃこ和え おふラスク

28 火 鮭のタンドリー焼き　野菜のごま和え　果物 黄桃ホットケーキ

29 水 豆腐の五目揚げ　キャベツとツナのサラダ　果物 あんぱん

30 木 🥄　大豆入りカレー　レバーの生姜煮 おかし

31 金 ししゃもフライ　野菜サラダ　果物 りんごヨーグルト

 

 

 

       様 

 

３月 えんだより 

寒さもずいぶんと和らぎ、木々の芽が膨らむ季節になりました。

子ども達の小さな胸も、入学や進級に向けて希望に膨らんでいま

す。一人ひとりの表情を改めて見ると、一年前には見られなかった

自信とたくましさを感じられます。一日一日を大切に、残りの日々

を大切に過ごしていきたいと思います。一年間、保育・教育へのご

理解とご協力ありがとうございました。 

 

 

令和４年度. ３月号 

こんだて 

・２０日は、誕生会です。お弁当はいりません。 

・🥄スプーンの日です。お箸はいりません。 

 

           今月の目標 

（ひよこ組）  

・保育教諭や友だちと関わる喜びを感じながら、気持ちの表現の

仕方を知る。 

（はな組） 

・進級することへの喜びと期待をもって生活する。 

（そら組） 

・自信を持って身の回りのことに取り組む。 

（赤組） 

・身近な自然の変化を通して、春の訪れを感じる。 

（青組） 

・生活に必要な習慣や態度が身につき、自信をもって行動する。 

（白組） 

・小学生になることに期待と自覚を持ち、最後の園生活を楽しむ。 

行事予定 

 

 ３日（金）お別れ遠足（赤・青・白組）10：00出発 

７日（火）はな・そら組身体測定 

 ８日（水）ひよこ組身体測定 

      赤・青・白組身体測定 

９日（木）卒園写真撮影（青・白組）1２：３０～ 

１１日（土）進級説明会９：00～ 

入園説明会１４：00～ 

15日（水）交通安全教室（赤・青白組） 

１７日（金）避難訓練（地震） 

２０日（月）誕生会・お別れ会 

２５日（土）卒園式 １４：００～ 

 

２５日（土）卒園式 14時～ 

 

はな組 

 

 

みんなの広場 

 

給食室より・・・ 

  恐竜大好き～☆ 

 

シールぺたぺたしたよ～♡ 

 

 

  

１年間過ごしてきて、どれだけ習慣づけられたでしょうか？ 
 
□ きちんとあいさつをする 

□ 食事中に席を立たない 

□ 食べ物を口に入れたまま話をしない 

□ 音を立てて食べない 

□ はしを正しく持ち、反対の手で食器を持つ 

□ かたづけをする 

できていないことがあれば、引き続き 
がんばって取り組みましょう。 

 

上手にぶら下がれるよ～！！ 

おままごと楽しいね！！ おやつ美味しいね   


